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UVODNI SLOVO
Vazeni a mili pratelé,
dovolte mi, abych Vas prostifednictvim této Vyroc¢ni zpravy stejné jako kazdy rok informovala o déni v nasem Domové
v uplynulém roce 2017.

Domov dlchodcl Horni Plana je pfispévkova organizace, jejimz zfizovatelem je Jihocesky kraj. Poskytujeme
pobytovou socialni sluzbu domovy pro seniory.

Jsme nejvétsim poskytovatelem socialnichsluzebvoblasti CeskokrumlovskaaLipenska, poskytovatelemsdlouholetou
tradici. Kvalita nami poskytovanych sluzeb stale roste, snazime se pfizplUsobit modernim trendim v oSetrovatelské
péci, v pristupu ke klientlim, v celkovém chapani poskytovani socialnich sluzeb. Nasi péci poskytujeme s laskou,
Uctou a respektem.

Véfim, ze po precteni nasiVyrocnizpravy naleznete pfedstavu o chodu o Domova, o zivoté vném, i o jeho hospodareni.
Vice informaci pak naleznete na www.ddhplana.cz

Pokud Vas budeme inspirovat k zamysleni, jak se mlzete sami zapojit do naseho bézného zivota, bude to pro nas
potésenim a uspokojenim.

Ing. Bc. Renata Brezinovd, reditelka
V Horni Plané dne 1. 4. 2018

ZAKLADNI UDAJE

Nazev organizace:
Adresa:
Identifika¢ni ¢islo:
Pravni forma:

Statutarni zastupce organizace:

Telefon:
e-mail:
WWW:
facebook:

Ztizovatel organizace:
Adresa zfizovatele:
Identifikacni ¢islo zfizovatele:
WWW:

Domov dlichodcl Horni Plana
Komenského 6, 382 26 Horni Plana
006 65746

pfispévkova organizace

Ing. Bc. Renata Brezinova, feditelka
+420380738115,+420380700121
brezinova@ddhplana.cz
ddhplana.cz

Domov dlichodcl Horni Plana

Jihocesky kraj

U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budé&jovice
708 90650

kraj-jihocesky.cz

Identifika¢ni ¢islo v registru poskytovateld socialnich sluzeb MPSV CR: 3146752

(viz http://iregistr.mpsv.cz)

Identifikaéni ¢islo poskytovatele zdravotnich sluzeb (ICZ): 33561000
Aktuadlni kontaktni idaje na jednotlivé osoby naleznete na nasich strankach.



ORGANIZACNI CLENENi A PERSONALNI OBSAZENI

Domov diichodcl Horni Plana se jiz stabilné ¢leni na tyto organizacni Useky:
Ekonomicky usek zajistuje veskeré administrativni, pokladni, ekonomické, mzdové a majetkové agendy spojené
s chodem celého Domova. Do tohoto Useku jsou organiza¢né zafazeny i pracovnice Uklidu a recepce.

Stravovaci usek zajistuje celodenni stravu pro nase klienty, nepretrzité, sedm dni v tydnu. Jidelnicky jsou sestavovany
podle zasad zdravé vyzivy s ohledem na zdravotni stav a vék nasich obyvatel.

Provozni usek se stard o bezproblémovy chod Domova po technické strance. Pod provozni Usek patfi také pracovnice
pradelny.

Zdravotni usek je Usekem s nejvétsim poctem zaméstnancl. Do tohoto Useku jsou zafazeny vseobecné sestry
a pracovnici pfimé obsluzné péce. Tento Usek zajistuje veskerou zdravotni a oSetfovatelskou péci o nase klienty.

Socialni usek zajistuje viechny cinnosti spojené s nastupem, pobytem a ukoncenim pobytu klienta v Domové,
tvorbé a dodrzovani standardd kvality v socidlnich sluzbach, vedeni individualniho planovani, volnocasové vyziti
nasich obyvatel.

CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Domov dlichodcli Horni Plana je organizaci zfizenou za Ucelem poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb dle zdkona
¢. 108/2006 Sb., O socidlnich sluzbach, v platném znéni (dale jen zdkon). Poskytuje sluzby v rozsahu dle ustanoveni § 49
zakona - Domovy pro seniory. Nabizi pobytovou péci osobam, jejichz situace vyzaduje zdlvodu snizené sobéstacnosti
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Dolni vékova hranice pro pfijeti do naseho Domova je 50 let véku.

VEREJNY ZAVAZEK - POSLANi DOMOVA

Verejny zavazek Domova diichodcl Horni Plana byl zformulovan jako zékladni dokument, slouzici predevsim pro
orientaci stavajicich a potencionalnich budoucich uzivatell sluzeb tohoto zafizeni, jejich rodin i dalSich zajmovych
skupin - mistni samospravy, sponzord, laické i odborné verejnosti. Jedna se o material, ze kterého se odviji vSechny
dalsi vnitini normy Domova a kterému obsahové odpovidaji poskytované sluzby.



Poslanim Domova didchodct Horni Pland je poskytnout podporu ob¢antm, ktefi maji zejména z diivodu vysokého
véku a zhor3eného zdravotniho stavu snizenou sobésta¢nost a nemohou jiz Zit v domacim prostiedi (pomoc jim
nem{iZe byt zajisténa jejich rodinou, terénnimi ani ambulantnimi socidlnimi sluzbami). Ob¢andm zajistujeme zakladni
potieby a vytvafime takové prostredi a podminky, aby nesli do domova svij zivot dozit, ale mohli zit aktivnim, béznym
zpUsobem Zivota a prozili zde dlistojné a co nejklidnéjsi stafi.

—

SOCIALNI PECE

Socidlni sluzba je poskytovana na zdkladé smlouvy o poskytnuti sluzby socidlni péce uzaviené mezi Domovem
a klientem. Za pobytové sluzby poskytované v Domové hradi obyvatel Domova Uhradu za ubytovani, stravu
a péci poskytovanou ve sjednaném rozsahu. Maximalni vysi thrad za ubytovani a stravu stanovi provadéci pravni
predpis — vyhlaska 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach, v platném
znéni.

KAPACITA AVYBAVENOST

ZajemcUm o nase sluzby je poskytovdno ubytovani ve tfech pavilonech, ve kterych je zajisténa kompletni
bezbariérovost tak, aby nase sluzby byly dostupné viem klientdim, bez ohledu na jejich aktudlni zdravotni stav. Nase
sluzby jsou poskytovany celoro¢né, nepfretrzité. Ubytovani je vyhradné v jednollzkovych (23) a dvoultzkovych (41)
pokojich. Zna¢na cast pokojul je vybavena kompletnim socialnim zafizenim, pfipadné alespon WC. Celkova kapacita
naseho zatizeni je 105 l0zek.

Ve vlastnim provozu zajistujeme nasim klientdm stravovani, prani veskerého pradla a uklid.

VOLNOCASOVE AKTIVITY

Pro klienty jsou pfipravovany kulturni akce vlastni (zabavy, tdborak, vylety, grilovani na terase apod.) i akce zajisténé
prostfednictvim uméleckych agentur. Pfi kulturnich a ostatnich akcich jsou vyuzivany spolecenské prostory, hlavni
jidelna a zahrada.

Do aktivit je jiz tradi¢né zapojena i recepce Domova, kterd se stala jednim z vyhledavanych mist, kde si mohou
obyvatelé naSeho Domova zahrat karty, ¢lovéce - nezlob se i jiné spolecenské hry, spolecné si popovidat u ¢aje nebo



kavy nebo spolecné sledovat televizni program ¢i poslouchat oblibené pisnic¢ky. Na recepci také probiha pravidelna
ranni aktivita — ¢teni z denniho tisku.

| po cely rok 2017 do naSeho Domova pravidelné dojizdéla pani Jifinka Balkova ze Zubcic, ktera se vénuje pastoracni
¢innosti. Dochazi za jednotlivymi klienty, ktefi si pfeji mluvit o vife, pofada pravidelna sezeni a rozpravy v prostorach
nasi kaple. Pravidelné také dochazi knéz, pater Jan a slouzi pravidelné bohosluzby v kapli Domova.

V roce 2017 jsme se jiz potreti zapojili do akce pofadané Denikem Vitava ,Cesko zpiva koledy”. Piedvanoéni setkani
v jideIné naseho Domova bylo moc pékné a jsem také radi, ze pfislai vefejnost zHorni Plané. Nejen Ze jsme si zazpivali,
ale i posedéli u dobrého cukrovi a vano¢niho punce.

Vroce 2017 k nam také pravidelné jezdila pani Lenka Rouc¢kova se svymi zvifaty — pejsky Mia a Bony, kralikem Fandou
a morcetem Ladikem. Spolecné zazitky se zvifaty dévaji nasim obyvateldm mnoho radosti a zabavy.

Podrobny prehled akci pofadanych v naSem Domoveé naleznete na nasich www strankach.

OSETROVATELSKA PECE

P¥ima obsluzna péce jako je pomoc pii zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené,
pomoc pii pfijimani stravy nebo podpora sobéstac¢nosti a pohybové aktivity uzivatelt nasich sluzeb je zajisténa
pracovniky v socidlnich sluzbach.

Osetrovatelsky personal se snazi v ramci svych ¢asovych moznosti vénovat obyvateldm Domova i po strance jejich
aktivizace a vyplnéni volného ¢asu, pecovatelky jsou spole¢nicemi na povidani, pred¢itaji knihy, doprovazi klienta na
vychézky do zahrady nebo do mésta. Vsechny pecovatelky jsou klicovymi pracovniky pro svych 3 az 5 klientd, kterym
se vénuji v ramci individualniho planovani.

V rdmci oSetrovatelské péce je nas Domov vybaven mnoha pomUckami na polohovani, antidekubitnimi matracemi,
specialnimi antidekubitnimi kfesly urcenymi na vyvezeni imobilnich klientl tfeba i do zahrady. Osetfovatelsky
personal dlirazné dba na aktivizaci jednotlivych klientu, jejiz soucasti je i pobyt klienta v zahradé nebo i vychazka do
méstecka Horni Plana.

Pracujeme s nosnym konceptem naseho Domova, kterym je celistvy pecovatelsky koncept Smyslové aktivizace. Ten
je dopInén konceptem Bazalni stimulace. Tim napliujeme nasi dlouhodobou vizi péce — pecujeme s laskou, uctou
a respektem.



SMYSLOVA AKTIVIZACE®

Koncept Smyslové aktivizace® je cilend, na potfeby orientovanad komplexni péce a podpora seniord, velmi starych
a demenci postizenych osob. Smyslova aktivizace vede k pochopeni vlastni hodnoty kazdého ¢lovéka, jeho potieb
a zajmQ, protoze pokud zndme potieby, mlizeme probudit zajem, pomoci starnout a doprovazet. Tento koncept
se stal zakladnim a stéZejnim konceptem celé prace Domova a zakladni prvky konceptu musi respektovat a v praxi
uplatfiovat kazdy zaméstnanec Domova.
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BAZALNIi STIMULACE®

Koncept Bazalni stimulace® patii k nejpopuldrnéjsim pecovatelskym konceptim v zahranici. Koncept poskytuje
vhodné podnéty pro psychomotoricky vyvoj ¢lovéka, stimuluje vnimani, komunikaci a hybnost. Tento koncept je
specifickym konceptem pro odetfovatelskou péci, zakladni prvky konceptu vsak musi respektovat a v praxi uplatriovat
kazdy zaméstnanec naseho Domova.

ZDRAVOTNI PECE

Komplexni zdravotni pé¢e v Domové je zajistovana v nepfetrzitém provozu zaméstnanci Domova - vieobecnymi
sestrami. Sestry poskytuji obyvatellm Domova potiebnou a indikovanou zdravotni péci, dohlizi nad podavanim léka,
zajistuji klientdim Iéky, zdravotni materidl, zdravotni pom{cky. Komunikuji s praktickym i odbornymi lékafi, zafizuji
veskeré formality tykajici se zdravotni péce.

Lékarskou péci nasim klientim zajistuje prakticky |ékaf z Prachatic MUDr. Zsolt Kecskeméthy. Dalsi odbornou
lékafskou péci nasim obyvatelim poskytuje MUDr. Michdlek a MUDr. Michalkové (psychiatrie) a MUDr. Filipova
(neurologie). Od roku 2017 také spolupracujeme se zubni ordinaci MUDr. Klinovské. Vsem témto Iékaflm moc a moc
dékujeme za jejich péci a ochotu dojizdét do naseho Domova! Velmi si pfistupu jmenovanych Iékafl vazime, pro
obyvatele naseho Domova dostupnost |ékafské péce znamend skute¢né hodné.

Obyvatelim naseho Domova vsak neni upfeno jejich zékladni pravo na svobodnou volbu Iékare, kazdy z uzivatel(
ma moznost zlistat pacientem svého osetfujiciho lékafe, nebo si vybrat a zajistit jakéhokoli jiného lékare.



HOSPODARENI ORGANIZACE

Domov skoncil své hospodareni v roce 2017 s vyrovnanym rozpoctem.

Celkovy pfehled o pfijmech a vydajich a naSem hospodareni naleznete v pfilohach ¢. 1 a 2.

INVESTICNi CINNOST

V roce 2017 se nam v rdmci schvalenych investi¢nich akci podafilo zrekonstruovat spole¢nou koupelnu na budové
A, vyménit stara stfe$ni okna na budové B, zrekonstruovat toalety a dva souvisejici pokoje na budové B. Déle jsme
kompletné zrekonstruovali technologii vodni plochy jezirka a zakoupili novy transportni sedackovy zvedak. Nejvétsi
investi¢ni akci bylo zatepleni ¢asti budovy A a vytvorfeni spolecenské mistnosti pro klienty na budové A. Mimo
schvaleny plan investic jsme pak museli fesit novou kompletni vyzdivku kotle.

Nasi velkou radosti pak bylo vybudovani vytouzeného pietniho mista v zahradé naseho Domova - kapli¢ky. Diky
finan¢nimu daru obci Cerna v Posumavi a Vétini tak mohl stavebni mistr pan Milo§ Lukac vystavét v zahradé Domova
krasnou kaplicku, kterd je zasvécena sv. Antoninu z Padovy. Kapli¢cku svétil ¢eskobudéjovicky biskup Pavel Posad.
Sochu sv. Antonina vyfezal fezbar J. Bican a financovana byla ze soukromych zdroju.




KONTROLNI CINNOST

Uvnitf organizace byla v pribéhu celého roku zajistovana predbéznd, pribézna i nasledna vnitini kontrola vsech
finan¢nich operaci.

Z4dna z externich kontrol provedenych v nasi organizaci v roce 2017 neshledala zdvazné nedostatky.

Jako kazdy rok téz byly provedeny pravidelné kontroly v oblasti bezpecnosti prace, pozarni ochrany, revize pristroju
a jiné techniky.

PODEKOVANIi DARCUM
| v roce 2017 ndm pomohli svym finan¢nim prispévkem nékteré obce a mésta regionu. Vsem patii nas velky dik.

Vsechny takto ziskané financni prostfedky vzdy pouzijeme na pfimou Uhradu akci zamérenych na spokojeny zivot
nasich obyvatel.

Na tomto misté se také slusi podékovat konkrétnim darctm, fyzickym osobam. Ale s ohledem na platnost Obecného
nafizeni EU o ochrané osobnich Udajd tak v této Vyrocni zpravé udélat bohuzel nemizeme. Tedy dékujeme viem
spole¢né, bez konkrétniho uvedeni jmen, ale rozhodné dékujeme s vdécnosti a radosti!

Podékovani patfi i Zakladni a matefské 3kole v Horni Plané a v Cerné v Podumavi, déti ze zakladni skoly a i z mate¥ské
$kolky v Horni Plané a Cerné v Podumavi se ndm kazdoro¢né také staraji o riizna pévecka a tane¢ni vystoupeni.

Téz dékujeme viem dobrovolnikdm, ktefi si nasli cestu do naseho Domova a pomahaji nasim obyvateltim.

pro radost bez naroku na honora#!

Nase velké podékovani vsak patii také rodinam a blizkym nasich klientii za to, Ze s nami spolupracuji a podileji
se tak na nasi péci o své blizké. Nikdy bychom nedokazali o nase klienty pecovat tak dobie, kdyby se do péce
nezapojila i rodina. Velka ucta tém rodinam, které to vnimaji stejné.



ZAVER
Na predchozich strankach jste se mohli ve stru¢nosti seznamit s chodem naseho Domova v roce 2017.

Zavérem chci podékovat vsem zaméstnanclim za profesionalné a kvalitné odvedenou praci, jejich trpélivost
a obétavost. Obyvatelim naseho Domova chci podékovat za jejich dlvéru a spolupraci pfi hledani dalsich namétd
na zlepSovani nasich sluzeb.

Véfim, ze nam vsichni zlistanete naklonéni, ze nas Domov bude ziskavat nové a nové pfiznivce, ze nasi klienti budou
u nas spokojeni a ze zaméstnanci budou dobrym kolektivem, plnym porozuméni, pochopeni a optimismu. Véfim, ze
nas Domov je a nadale bude skute¢nym DOMOVEM.

VYROCNI ZPRAVA DLE ZAKONA C. 106/1999 SB.,
O SVOBODNEM PRISTUPU K INFORMACIM

Pfi podavani informaci se fidime zakonem ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim. Vyro¢ni zprava za rok
2017 dle § 18 citovaného zakona:

Pocet podanych zadosti o informace

Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti

ol o|OoO| o

Pocet stiznosti podanych podle § 16 a pocet zpoplatnénych zadosti o informaci

V uvedeném nejsou zahrnuty informace, které svym charakterem nenaplnuji definici citovaného zdkona. Jedna se
napfiklad o dotazy novinar(, které jsou feSeny v ndvaznosti na aktudini tématiku, nebo bézné informace a dotazy
telefonicky vyfizované pracovniky Domova.



A CO PLANUJEME V ROCE 2018?

Ackoli Vyro¢ni zprava za rok 2017 je zhodnocenim nasi prace v uplynulém roce, planujeme a sklddame jiz pracovni
vize na rok 2018.

Planujeme opét dalsi opravy a rekonstrukce, které si nase jiz staré budovy vyzaduji. Také bychom chtéli vybudovat
nové parkovisté a novou zdsobovaci rampu.

TakZe ndm vsichni drzte palce a véfte, Ze ve Vyro¢ni zpravé za rok 2018 se jiz dozvite, jak se ndm podafilo nase plany
zrealizovat.

Text zpracovala: Ing. Bc. Renata Brezinova
© Domov dlchodcli Horni Plana
Tisk a grafické zpracovani: FOP Cerna v Posumavi



DOMOV DUCHODCU HORNi PLANA VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2017
- PRILOHA €. 1

501

spotieba materialu

5654 046,12 K¢

z toho napfiklad:

spotfeba potravin

3302592,19K¢

zdravotni material

237 120,62 K¢

Cistici

608 594,14 K¢

pradlo lozni atd.

134 027,02 K&

spotfeba paliv

791 581,68 K¢

spotieba PHM

65 268,00 K¢

vseobecny materidl

321 610,51 K¢

502 spotfeba energie 1263 087,93 K¢
z toho napfiklad:
vodné, sto¢né 482 959,00 K¢
elektricka energie 765 179,00 K&
plyn 6 970,00 K¢
nakoupené teplo 7 979,93 K¢
511 opravy a udrzovani 782 951,15 K¢
512 cestovné 29 297,00 K¢
518 ostatni sluzby 1433 306,11 K¢
z toho napfiklad:
telefonni poplatky 55519,64 K¢
odvoz odpadu 133 438,00 K¢
sluzby PC (sprava siti, software... 109 231,34 K¢
ostatni sluzby 113511713 K¢
521 Mzdové naklady 20 645 970,00 K¢
524 Soc. a zdravotni pojistné 6 934 705,00 K¢




525 Jiné soc. pojistné 80 301,00 K¢
527 Zakonné socidlni ndklady 741 668,40 K¢
538 Jiné dané a poplatky 7 534,00 K¢
542 Penale a pokuty -K¢
551 Odpisy hmotného majetku 3036 202,00 K¢
557 Ostatni naklady - K¢
558 Naklady z dlouhodobého majetku 158 533,33 K¢
602 vynosy z prodeje sluzeb 24249 421,91 K¢
z toho napfiklad:
Uhrady za pobyt a stravu 12982 977,00 K¢
pfispévek na péci 8652 415,00 K¢
vynos z fakultativnich sluzeb - K¢
Uhrada VZP 798 982,07 K¢
Uhrada VOZP 456 409,56 K¢
uhrada ZP MV 631 553,16 K¢
vlastni vynosy 727 085,12 K¢
648 cerpani fond 484 351,34 K¢
649 ostatni vynosy z ¢innosti/za emise, pojistné, vécné dary/ 6 924,99 K¢
662 uroky 1 802,96 K¢
672 dotace MPSV 12 855 000,00 K¢
672 pfispévek zfizovatele na provoz 2 116 000,00 K¢
672 pfispévek na provoz - ost.USC 20 000,00 K¢
672 Vynosy z transfer( - odpisy 1034 100,84 K&

celkem vynosy 40 676 602,04 K¢



DOMOV DUCHODCU HORNi PLANA VYROCNIi ZPRAVA ZA ROK 2017
- PRILOHA €. 2

Stav bankovnich uéta ke dni 31. 12. 2017 (K¢)

170156286/0300 - hlavni u¢et Domova vedeny u CSOB 4526 282,50

262631208/0300 - Ucet FKSP vedeny u CSOB 99 066,53

Stav fondu ke dni 31. 12.2017 (K¢)

Rezervni fond 273 295,47
Fond investic 2 235 346,25
Fond odmén 0,00
Fond kulturnich a socialnich potfeb 129 563,47
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