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Vazeni a mili pratelé,

dovolte mi, abych Vas prostrednictvim této Vyrocni zpravy stejné jako kazZdy rok
informovala o déni v nasem Domové v uplynulém roce 2023.

Podrobné informace, zejména pak o akcich a aktivitach, naleznete na nasich www
strankach a socialnich sitich.

Ing. Bc. Renata Brezinova, reditelka
V Horni Plané dne 10. 4. 2024




Nazev organizace:
Adresa:
Identifikacni ¢islo:
Pravni forma:

Statutarni zastupce organizace:

Telefon:
e-mail:
WWW:
facebook:

Zrizovatel organizace:
Adresa zfizovatele:
Identifikacni ¢islo zfizovatele:
WWW:

Domov dlichodct Horni Plana
Komenského 6, 382 26 Horni Plana
006 65 746

prispévkova organizace

Ing. Bc. Renata Brezinova, feditelka
+420 380 738 115, +420 380 700 121
brezinova@ddhplana.cz

www.ddhplana.cz
Domov dichodcl Horni Planéa

JihocGesky kraj

U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budgjovice
708 90 650

kraj-jihocesky.cz

Identifikaéni Gislo v registru poskytovatelii socialnich sluzeb MPSV CR: 3146752

(viz. http://iregistrmpsv.cz)

Identifikaéni Gislo poskytovatele zdravotnich sluzeb (1CZ): 33561000

Aktualni kontaktni Udaje na jednotlivé osoby naleznete na nasich strankach.
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Domov ddchodct Horni Plana se ¢leni celkem na Sest Usekd. VSechny dseky jsou
dalezité, neni néktery vic a néktery méné dulezity. Pro dobry chod Domova, je potfeba
spoluprace vsech usekl i vSech zaméstnancu.

Ekonomicky usek zajistuje veskeré administrativni, pokladni, ekonomické, mzdové
a majetkové agendy spojené s chodem celého Domova. Pracovnici na tomto useku
pracuji na pozicich personalista, hlavni Uéetni, ekonomické agendy, mzdova ucetni,
pokladni a majetkové agendy a vedouci ekonomického Useku. Tento Usek zajistuje
zasobovani Domova spotfebnim materialem.

Stravovaci Usek zajistuje celodenni stravu pro nase klienty, nepretrzité, sedm dni v tydnu.
Jidelnicky jsou sestavovany podle zasad zdravé vyzivy s ohledem na zdravotni stav
a vék nasich obyvatel. Na Useku pracuji kucharky a pomocné kucharky, stézejnim
zameéstnancem je pak vedouci Useku, kterd ma na starosti mimo vedeni Useku i hlavni
zasobovani Domova potravinami.

Provozni usek se stard o bezproblémovy chod domova po strance technické (uklid,
prani pradla, opravy, udrzba, stavby, revize, provoz kotelny a jiné). Pod provozni Usek
patfi udrzbari, pracovnice pradelny, uklidu a recepce. Vedouci provozniho Useku ma na
starosti i zasobovani Domova palivem a technickym materialem.

Zdravotni Usek zajiStuje veskerou zdravotni péci o nase klienty. Na tomto Useku pracuji
vSeobecné sestry a i sestra prakticka. Dulezitou soucasti tohoto useku jsou
i spolupracujici Iékari.

Pecovatelsky usek je Usekem s nejvétSim poctem zaméstnancl. Tento Usek zajistuje
veskerou oSetifovatelskou péci o nase klienty. Usek vede jeho vedouci a jsou zde
zarazeny i dvé terapeutické pracovnice.

Socialni usek zajistuje vSechny ¢innosti spojené s nastupem, pobytem a ukoncenim
pobytu klienta v Domové, tvorbé a dodrzovani standardt kvality v socialnich sluzbach,
veden/ individualniho planovani, volnoCasové vyziti nasich obyvatel. Na tomto Useku
pracuji zaméstnanci na pozici socialné-pravnich poradct, socialni pracovnice
a aktivizacni pracovnice.
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Domov dlichodcl Horni Plana je organizaci zfizenou za Ucelem poskytovani pobytovych
socidlnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb., O sociélnich sluzbach, v platném znéni (dale
jen zakon). Poskytuje sluZby v rozsahu dle ustanoveni § 49 zakona — Domovy pro seniory.

Nabizi pobytovou péci osobam, jejichz situace vyzaduje z divodu snizené sobéstacnosti
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Dolni vékovéa hranice pro pfijeti do naseho Domova je
50 let véku.

Vefejny zavazek Domova dlchodcl Horni Pland byl zformulovan jako zakladni
dokument, slouzici pfedevsim pro orientaci stavajicich a potenciondlnich budoucich uzivatell
sluZeb tohoto zafizeni, jejich rodin i dal§ich zajmovych skupin - mistni samospravy, sponzord,
laické i odborné verfejnosti. Jedna se o material, ze kterého se odviji vSechny dalsi vnitfni
normy Domova a kterému obsahové odpovidaji poskytované sluzby.

Verejnym zavazkem a poslanim Domova dichodct Horni Plana je poskytnout podporu
ob¢anim, ktefi maji zejména z ddvodu vysokého véku a zhorSeného zdravotniho stavu
zajisténa jejich rodinou, terénnimi ani ambulantnimi socialnimi sluzbami). Obcandm
zajistujeme zakladni potreby a vytvarime takové prostredi a podminky, aby nesli do domova
svUj zivot jen dozit, ale mohli zit aktivnim, béznym zplUsobem Zivota a prozili zde dUistojné
a co nejklidnéjsi stari.



Socialni péce

Socialni sluzba je poskytovana na zakladé smlouvy o poskytnuti sluzby socidlni péce
uzaviené mezi Domovem a klientem. Za pobytové sluzby poskytované v Domové hradi
obyvatel Domova Uhradu za ubytovani, stravu a péci poskytovanou ve sjednaném rozsahu.
Maximalni vysi Uhrad za ubytovani a stravu stanovi provadéci pravni pfedpis — vyhlaska
505/2006 Sh., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach,
v platném znéni.

Kapacita a vybavenost

Zajemcum o nase sluzby je poskytovano ubytovani ve tfech pavilonech, ve kterych je
zajisténa kompletni bezbariérovost tak, aby nase sluzby byly dostupné vSsem klientdm, bez
ohledu na jejich aktualni zdravotni stav. Nase sluzby jsou poskytovany celorocné, nepretrzité.
Ubytovani je vyhradné v jednoldzkovych a dvoulGzkovych pokojich. Zna¢na ¢ast pokojl je
vybavena kompletnim socialnim zafizenim, pfipadné alesport WC. K dispozici jsou i spolecné
koupelny a WC. Kapacita naseho zafizeni je v souc¢asné dobé 100 l0zek.

Ve vlastnim provozu zajistujeme nasim klientdm i stravovani, prani veskerého
pradla a uklid.

Domov je plné vybaven potfebnym nabytkem, pomuckami, venkovnim nabytkem
na terasach a zahradé, zahrada je zastinéna elektrickou markyzou.



,a Domov dichodct Horni Plana

Pro klienty jsou pfipravovany kulturni akce vlastni (zdbavy, taborak, vylety, grilovani na
terase apod.) i akce zajisténé prostrednictvim uméleckych agentur. PFi kulturnich a ostatnich
akcich jsou vyuzivany spoleCenské prostory, hlavni jidelna a zahrada. V soucasné dobé jiz
plné pokracujeme v koordinované spolupraci s mistni zakladni skolou, jejiz zaci k nam
pravidelné dochazeji v ramci vyuky. Cilem je seznamit zaky s Zivotem seniorl a vzajemné
propojit tyto vékové odlisné skupiny. Pro seniory je tato spoluprace velmi motivujici,
jednoznacné jim navstévy déti pfinaseji radost a potéseni. A pro mladou generaci je setkavani
se seniory tou nejlepsi skolou do dalsiho Zivota. Spolupracujeme i s Détskym domovem
Horni Plana, radost ze vzajemnych setkani je obrovska a oboustranna.

Vice se o nasi ¢innosti dozvite na nasich www strankach a v nasem cCtvrtletniku, ktery
je na strankach také k dispozici.
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Prima obsluzna péce jako je pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi pfijimani stravy nebo podpora sobéstacnosti
a pohybové aktivity uzivateld nasich sluzeb je zajisténa pracovniky v socidlnich sluzbach.

Osetrovatelsky personal se snazi v rdmci svych ¢asovych moznosti vénovat obyvatelim
Domova i po strance jejich aktivizace a vyplnéni volného Casu, pecovatelky jsou spolecnicemi
na povidani, predcitaji knihy, doprovazi klienta na vychazky do zahrady nebo do mésta.
VSechny pecovatelky jsou klicovymi pracovniky pro svych 3 az 5 klient(, kterym se vénuji
v ramci individualniho planovani.

V ramci oSetfovatelské péce je nas Domov vybaven mnoha pomuckami na polohovani,
antidekubitnimi matracemi, specidlnimi antidekubitnimi kfesly urCenymi na vyvezeni
imobilnich klientd tfeba i do zahrady. OSetfovatelsky personal ddrazné dba na aktivizaci
jednotlivych klientd, jejiz soucasti je i pobyt klienta v zahradé nebo i vychazka do méstecka
Horni Plana.

Pracujeme s nosnym konceptem naseho Domova, kterym je celistvy pecovatelsky
koncept Smyslové aktivizace. Ten je doplnén konceptem Bazalni stimulace. Tim naplfujeme
nasi dlouhodobou vizi péce — pecujeme s laskou, Uctou a respektem.

Koncept Smyslové aktivizace® je cilend, na potfeby orientovana komplexni péce
a podpora seniorl, velmi starych a demenci postizenych osob. Smyslova aktivizace vede
k pochopeni vlastni hodnoty kazdého clovéka, jeho potreb a zajmu, protoze pokud zname
potreby, mizeme probudit zajem, pomoci starnout a doprovazet. Tento koncept se stal
zakladnim a stézejnim konceptem celé prace Domova a zakladni prvky konceptu musi
respektovat a v praxi uplatiiovat kazdy zaméstnanec Domova.

Koncept Bazalni stimulace® patfi k nejpopularnéjsim pecovatelskym konceptim
v zahrani¢i. Koncept poskytuje vhodné podnéty pro psychomotoricky vyvoj ¢lovéka,
stimuluje vnimani, komunikaci a hybnost. Tento koncept je specifickym konceptem pro
oSetrovatelskou péci, zakladni prvky konceptu vSak musi respektovat a v praxi uplatiovat
kazdy zaméstnanec naseho Domova.
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/Zdravotni péce

Komplexni zdravotni péce v Domoveé je zajiStovana v nepretrzitém provozu zaméstnanci
Domova — vSeobecnymi sestrami a praktickou sestrou. Sestry poskytuji obyvateliim Domova
potfebnou a indikovanou zdravotni péci, dohlizi nad podavanim léku, zajistuji klienttim Iéky,
zdravotni materidl, zdravotni pomucky. Komunikuji s praktickym i odbornymi Iékari, zafizuji
veskeré formality tykajici se zdravotni péce.

LékaFskou péci nasim klientdim zajistuje v oblasti praktického Iékafe Nemocnice Cesky
Krumlov, dojizdé&jicimi Iékafi je MUDr. Floridn a MUDr. Rehak. Do Domova dojizdi i odborny
lékar v oblasti psychiatrie a neurologie. Jiz nékolik let téz spolupracujeme se zubni
ordinaci MUDr. Klinovské.

Paliativni péce

Jsme certifikovanym proskolenym pracovistém v oblasti paliativni péce. Mame
zavedenou koncepci paliativni péce a nasim cilem je, aby nasi klienti mohli odchazet

v domacim prostredi, obklopeni rodinou a bez akutnich bolesti.




Domov skoncil své hospodareni v roce 2023 se zapornym hospodarskym vysledkem
-344.896,- K&. Zaporny hospodarsky vysledek byl pokryt finanénimi prebytky z minulych let
z rezervniho fondu nasi organizace. K zapornému hospodéarskému vysledku doslo z ddvodu

vyrazného snizeni pfispévku zfizovatele, po vzajemné dohodé se zfizovatelem.
Celkovy prehled o prijmech, vydajich a nasem hospodareni naleznete v pfilohach ¢. 1 a 2.

Uvnitf organizace byla v prabéhu celého roku zajiStovana predbézna, pribézna
i nasledna vnitfni kontrola vsech finan¢nich operaci.

Z4&dna z externich kontrol provedenych v nasi organizaci v roce 2023 neshledala zavazné
nedostatky.

Jako kazdy rok téz byly provedeny pravidelné kontroly v oblasti bezpe&nosti prace, po-
zarni ochrany, revize pfistrojl a jiné techniky.
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Chod naseho Domova je finan¢né velmi nakladny, stejné tak jako vSechny socialni
sluzby. Cely provoz je financovan z mnoha rdznych zdroju, takovému financovan fikame
vicezdrojové. Celkové rocni naklady na nasi cCinnost jsou kazdorocné ve vysSi cca
60 miliond K&. Jenom zhruba polovinu zdroju na pokryti téchto nakladud tvori platby klientd,
prispévek na péci a Uhrady zdravotnich pojistoven. Dalsimi pfijmy pak je dotace Ministerstva
prace a socialnich véci, prispévek zfizovatele a dary pravnickych a fyzickych osob. A pravé
nasi darcim bychom chtéli touto cestou podékovat. Moc si vazime jejich ochoty nas
podporit, vazime si kazdé koruny, kterou nam daruiji.

Nase velké podékovani vsak patfi také rodinam a blizkym nasich klientll za to, Ze
s nami spolupracuji a podileji se tak na nasi péci o své blizké. Nikdy bychom nedokazali
o nase klienty pecovat tak dobre, kdyby se do péce nezapojila i rodina. Velka tcta tém
rodinam, které to vnimaiji stejné.

Na predchozich strankach jste se mohli ve stru¢nosti seznamit s chodem naseho
Domova v roce 2023.

Zavérem chci podékovat vS§em zaméstnanclm za profesiondiné a kvalitné odvedenou
praci, jejich trpélivost a obétavost. Cim dal vic je na nasf praci vidét, Zze opravdu fungujeme
jako tym, tdhneme vsichni za jeden provaz. A tak to ma byt, to je vlastné cilem nasi prace,
aby bylo v praci dobfe zaméstnancdm. Pak je dobfe i klientdm.

Obyvatelim naseho Domova chci podékovat za jejich davéru a spolupraci pfi hledani
dalSich namétl na zlepSovani nasich sluzeb.

Vérm, Ze ndm vsichni zUstanete naklonéni, ze nas Domov bude ziskavat nové a nové
pfiznivce, Ze nasi klienti budou u nas spokojeni a Ze zaméstnanci budou dobrym kolektivem,
plnym porozuméni, pochopeni a optimismu.

&fim, Ze nas Domov je a nadale bude skutecnym DOMOVEM.
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ROZBOR NAKLADU A VYNOSU V ROCE 2023 - naklady

501

502

511
513
512
518

521
524
525
527
528
538
551
549
558

spotreba materialu
z toho napriklad:
spotreba potravin
zdravotni material

Cistici prostredky a hygienické potfeby

pradlo lozni atd.

spotreba paliv

spotfeba PHM

vSeobecny material
spotieba energie

z toho napriklad:

vodné, stocné

elektricka energie

plyn

opravy a udrzovani
naklady na reprezentaci
cestovné

ostatni sluzby

z toho napfiklad:

telefonni poplatky

odvoz odpadu

sluzby PC (sprava siti, software...)
ostatni sluzby

mzdové naklady

soc. a zdravotni pojistné
jiné soc. pojistné
zakonné socialni naklady
jiné socialni naklady

jiné dané a poplatky
odpisy hmotného majetku
ostatni naklady

naklady z dlouhodobého majetku
CELKEM NAKLADY

Domov dichodct Horni Plana

6 890 577,30 K¢

4187 154,47 K¢
449 920,04 K¢
571 892,64 K
97 028,57 K&
802 310,66 K¢
64 622,00 K&
437 699,96 K¢

1957 211,43 K¢

692 597,00 K&
125577943 KE
8 835,00 K&

821 740,88 K¢
2 074,00 K¢

27 371,00 Ké
2293 254,10 Ké

56 439,13 K¢

260 428,32 K¢
422 178,62 K¢
1554 208,03 K¢
35588 096,00 K&
11719 125,00 Ké
149 294,92 K¢
1124 237,65 K¢
2 429,01 K¢

13 327,00 K¢
3335 500,00 K¢
23 871,00 K&
735 486,89 K¢
64 683 596,18 K¢
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ROZBOR NAKLADU A VYNOSU V ROCE 2023 - vynosy

602 vynosy z prodeje sluzeb 37 265 275,82 K¢
z toho napriklad:

Uhrady za pobyt a stravu 18 006 460,00 K&

prispévek na péci 14991 759,00 K&

vynos z fakultativnich sluzeb - Ke

Uhrada VZP 1914 925,68 K&

Uhrada VOZP 694 515,96 K&

Uhrada ZP MV 719 128,38 K¢

Uhrada CPZP 189 789,31 K¢

vlastni vynosy 748 697,49 K¢

603 vynosy z pronajmu 6 000,00 K¢

648 cerpani fond 68 910,00 K¢

649 ostatni vynosy z ¢innosti /za emise, pojistné, vécné dary/ 120 204,13 K¢

672 dotace MPSV 20 985 000,00 K¢

672 prispévek zfizovatele na provoz 4779 445,00 K¢

672 prispévek na provoz — ost. USC, nadace 113 535,00 K&

672 Vynosy z transfer(i — odpisy 1 000 330,10 K¢

CELKEM VYNOSY 64 338 700,05 Ké

Stav bankovnich Gcti ke dni 31. 12. 2023 v Ké

170156286/0300 — hlavni ti¢et Domova vedeny u CSOB 11725 624,74

262631208/0300 — Ucet FKSP vedeny u CSOB 177 185,33

Stav fondu ke dni 31. 12. 2023 v Ke

Rezervni fond 670 062,69

Fond investic 3847719,28

Fond odmén 0,00

Fond kulturnich a socidlnich potreb 559 330,93
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VYROCNI ZPRAVA DLE ZAKONA C. 106/1999 SB., 0 SVOBODNEM PRiSTUPU K INFORMACIM

Pri podavani informaci se fidime zakonem ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim. Vyro¢ni zprava za rok 2023 dle § 18 citovaného zakona:

Pocet podanych zadosti o informace

Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti

Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti

Pocet stiznosti podanych podle § 16 a pocet zpoplatnénych zadosti o informaci

o o o o

V uvedeném nejsou zahrnuty informace, které svym charakterem nenaplfiuji definici citovaného
zakona. Jedna se napriklad o dotazy novinary, které jsou feSeny v ndvaznosti na aktualni
tématiku, nebo bézné informace a dotazy telefonicky vyfizované pracovniky Domova.

Text zpracovala: Ing. Bc. Renata Brezinova
© Domov dtchodct Horni Plana
Tisk a grafické zpracovani: TISKARNA CERNY s.r.o., Cerna v Posumavi
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